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Realizace pecovatelské sluzby

NaSe sluzba je realizovana v domech s pecCovatelskou sluzbou zfizovanych obcemi na uzemi
byvalého okresu Plzen sever, na ¢asti uzemi Plzen - jih, na ¢asti uzemi okres Tachov, a
v obcich s kterymi mame uzavienou smlouvu jako registrovana pecovatelska sluzba.

Klient neni pfemistovan a prostfednictvim nasi sluzby je mu usnadfiovan zivot a umozriovano
uspokojovani zvlastnich zivotnich potfeb odidvodnénych starnutim. Sluzba pfichazi pfimo za
klientem oslabenym v prosazovani a zajistovani svych opravnénych zajmu a potreb.
Poskytujeme pomoc a podporu osobam pfi feSeni nepfiznivé Zivotni situace ve které se
nachazeji. Soucasti fady sluzeb uvedenych v zakoné je i pomoc pfi uplatiiovani prav uzivatelu.
Pecovatelska sluzba vam zaru€uje, aby bylo vylou¢eno porusovani prav uzivatell v samotném
procesu poskytovani naSich sluzeb.

Vytvafeni vhodnych podminek uZivatelim umozZiniuje se aktivné uc€astnit na kulturnim a
spoleCenském Zivoté, na pracovni ¢innosti dle jejich zajmu a moznosti. PeCovatelska sluzba
respektuje v maximalni mozné mifre individualitu, rychle reaguje na skuteCné potreby klienta
na zakladé jeho prani a potfeb.

Poskytujeme pecCovatelskou sluzbu dle platného zakona na zakladé smlouvy s klientem.
Sluzba se poskytuje za uhradu. Bez uhrady se poskytuje rodinam, ve kterych se narodily
soucasné tfi nebo vice déti, u€astnikim odboje a pozustalym manzelum (manzelkam) po
ucastnicich odboje starsim 70 let.

Smlouva vyvazuje nerovné postaveni poskytovatele a uzivatele a je uzaviena na zakladé vule
individualizace sluzeb. Cilem individualniho planovani je posileni autority uzivatele a
pfizpUsobeni sluzby potfebam klienta dle potreby.

Charakter zfizeni peCovatelské sluzby znamena poskytovat péci tém zajemcum, ktefi jsou
v nepfiznive socialni situaci a potfebuji pomoc druhé osoby. Neseme filozofii sobésta€nosti,
CcO0Z znamena, ze v maximalni mife podporujeme klienta pouze tam, kde jeho sily jiz nestaci.
Nase spoluprace musi pfispivat k samostatnosti klienta, jinak jsme v rozporu s charakterem
zfizeni organizace a statni politikou. Sluzba neni uréena pro zajemce, ktery Zada pouze dovoz
obédl z divodu komfortu (uSetfeni ¢asu). Klientovi je vyhledana komercéni sluzba napfiklad
z blizké jidelny.

NaSe sluzba neustale aktualizuje registr zainteresovanych stran, coz jsou kontakty na
spolupracujici a navazné organizace. Dulezita je spoluprace s Domaci péci, ktera poskytuje
zdravotni ukony nebo ty ukony, které ze zakona o socialnich sluzbach neposkytuje
peCovatelska sluzba. Neustale se snazime ziskavat spolupracujici Domaci péci na vSech
uzemich, které maje registrované k poskytovani sluzby. Vyznamnou spolupraci jsou
poskytovatelé, ktefi také plUsobi na stejném uzemi jako CPOS MT a v pfipadé potfeby
koordinujeme vzajemnou spolupraci pro klienta tak, aby byly uspokojeny jeho potfeby /napf.



osobni asistence — mlze klientovi poskytnou péci v ¢ase, kdy CPOS MT nema registrovanou
pracovni dobu, nebo nema kapacitu.

Pecovatelskou sluzbu zajiStujeme:

Dle zakona o socidlnich sluzbach, pracovni doba pecovatelské sluzby miize byt dle potieb a
pozadavku klienta nepfetrzita.

Stanovuje se dle Povéreni vykonem sluzby obecného hospodarského zajmu na rok 2024 €.
50062023 Plzeriského kraje a vychazi ze zakladni a rozvojové sité Plzeriského kraje, kde jsou
uvedeny uvazky celkové a pfimé péce.

Na rok 2024 vydané Povéreni stanovuje:

Kapacita okamzita — 49 klient(, pocet celkovych uvazki organizace — 69,621, pocet Gvazku
primé péce — 57,66.

Dale provozni dobu stanovujeme dle OBCI, které maiji uzavienou smlouvu o uhradé nakladu
s CPOS MT. S kazdou obci je sjednany maximalni uvazek pecovatelek a kalkulace
nakladu a vynosd.

CPOS MT oznamuje provozni dobu na Krajsky ufad Plzeriského kraje, ktera je uvedena dle
stfedisek a jednotlivych obci vtomto dokumentu, dale je tento dokument aktualizovan pfi
zméngé, hlasenim na Odbor socialnich sluzeb Plzeniského kraje.

Uvedena pracovni doba vzdy odpovida sou€asné situaci, potfebam uzivatell a Ize ji zménit, a
to s ohledem na kapacitni moznosti organizace a dle sjednanych zakazek stavajicich klientu.
Stavajici klienti maji uzaviené Smlouvy a sjednany plan péce, nelze novym zakazkam (nové
uzaviené Smlouvy nebo rozSifeni péCe Dodatkem) vyhovét vzdy nebo v pozadovaném
Casovém ramci, zalezi na dané kapacité konkrétni obce, ktera ma s CPOS MT uzavienou
vzajemnou spolupraci sjednanou ve smlouvé o uhradé naklada spojenych se
zabezpecenim pecovatelské sluzby a analyze aktualni situace.

Kazdému klientovi je vSak poskytnuta pomoc s feSenim jeho aktualni situace a
vyjednany a nabidnuty spolupracujici organizace k zajisténi pozadované zakazky.

Cilové skupiny

Osoby se snizenou sobésta¢nosti v diisledku:
e 0soby se zdravotnim postizenim,
e 0soby s télesnym postizenim,
e seniofi,
e rodiny s ditétem/détmi.

Vékova kategorie klientt

e déti (0 -1 rok),
e déti (1- 4 roky),



e dospéli (27 — 64 let,
e mladsi seniofi (65 — 80 let),
e starsi seniofi (nad 80 let).

Kapacita sluzby

Maximalni okamzita kapacita poctu uzivatell sluzby je 59 coz znamena mési€ni kapacitu

poctu uzivatell 900 dle registrace sluzby identifikator sluzby 2870160.

Dle Povéreni vykonem sluzby obecného hospodarského zajmu na rok 2024 €. 50062023
Plzenského kraje a vychazi ze zakladni a rozvojové sité Plzenskeého kraje:

Maximalni okamzita kapacita poctu uzivatelu sluzby: 49

Denni maximalni kapacita sluzby je 690 uzivateld.

Planovany podet uzivatelli v dotovaném roce 855.
Negativni vymezeni cilové skupiny

Pracovnici peCovatelské sluzby nejsou profesné kvalifikovani na poskytnuti odborné
podpory lidem v téchto socialné nepfiznivych situacich:

e Lidem s nestabilizovanym duSevnim onemocnénim, osobam trpicim takovym
onemocnénim Ci stavem, ktery vyzaduje hospitalizaci, pobytovou sluzbu nebo
nepretrzitou péci (tzn. pé€i nad ramec pecovatelské sluzby a mimo pracovni dobu),
osobam, které maji potfeby a poZadavky, které nejsou naplni poskytovani peCovatelské
sluzby, stfedné a téZzce mentalné postizeni lidé.

PROVOZNi DOBA

a) Zzakladni 7:00 az 15:30

b) Rozsifena — aktualni provozni doba je zvefejnéna a aktualizovana na zakladé zmén:

Stredisko Vejprnicko

Vejprnice

Liné - Sulkov

Zblich - Sidla v rédmci obce: Cerveny Ujezd

Hefmanova Hut - Sidla v rdmci obce: Dolni Sekyrany, Horni Sekyfany, VIkys I, VIkys II, VIkys 1|
Vochov



Pracovni doba
Vejprnice

Liné

Zbuch
Hefmanova Hut
Vochov

Stfedisko Touskovsko

pondéli aZ patek
sobota, nedéle

pondéli aZ patek
pondéli aZ patek
pondéli aZ patek
pondéli aZ patek

Meésto Touskov - Sidla v ramci obce: KUsti

Kozolupy

Vseruby - Sidla v ramci obce: Chrancovice, Chrastov, Klenovice, Kokorov, Popovice, Radimovice.

Chotikov

Listany - Sidla v rémci obce: Luhov, Tfebobuz, Lipno, Pisek, Naklov, Hunéice, KoSetice, Téchodély

Ledce
Nekmir
Zruc - Senec
Druztova
Kunéjovice
Trnovad

Pracovni doba

Touskov vcetné ostatnich obci
Vseruby

Stfedisko Stodsko

Stod - Sidla v ramci obce: Lelov.

pondéli aZ patek
pondéli aZ patek
sobota, nedéle, svatek

06:00 - 16:00
07:00-12:00
06:30 - 15:00
06:30 - 15:00
07:00 - 15:30
07:00 - 15:30

06:30 - 18:00
06:30-17:00

09:00-11:00, 15:00 - 17:00

Chotésov - Sidla v ramci obce: Hotikovice, Tynec, Mantov, Metalka, Pancava, Losina.

Kladruby - Sidla v ramci obce: Brod u Stfibra, Tunéchody, Milevo, Laz u Kladrub, Vrbice u Sttibra

Zhor; Chluméany - Sidla v rdmci obce: Hradcany;

Holysov - Sidla v ramci obce: Novy DvUr, Dolni Kamenice;

Horni Kamenice; Neumé¥; Stichov; Kvicovice.

Pracovni doba
Stod
Chotésov
Kladruby
Zhot
Chlumcany
HolySov a obce

pondéli aZ patek
pondéli aZ patek
pondéli aZ patek
pondéli aZ patek
pondéli aZ patek
pondéli az nedéle

06:30-17:00
06:30 - 15:00
07:00 - 15:30
08:00-12:00
07:00 - 14:00
07:00 - 18:00



Stfedisko Manétinsko

Manétin - Sidla v rémci obce: Zhotec, Mezi, Lukovd, Ujezd, Lipi, Radéjov, Vladmérice, Ceskd Doubravice, Brdo,
Hradek, Vysocany, Kotanec, Stvolny, Rabstejn nad Strelou

Nectiny - Sidla v rémci obce: B¥ezin, Cestétin, Doubravice, Hrad Nectiny

Jedvaniny, Kamenna Hora, LeSovice, Nové Méstecko, Plachtin, Leopoldov

Bezvérov - Sidla v ramci obce: Buc¢, Chudec, Dolni Jamné, Krasov, Nova Viska, Potok, Sluzetin, Svétec, Vlkosov,
Zernovnik

Horni Béla — Sidla v radmci obce: Horni Béla, Hubenov, Tlu¢na

Pracovni doba
Manétin pondéli aZ patek 06:30 - 15:00
sobota, nedéle, svatek 08:00-12:00
Nectiny pondéli aZ patek 06:30 - 15:00

Stredisko Zihelsko

Zihle - Sidla v rémci obce: Odlezly, Ptehofov, Hlubokd, Novy Dvir
Miladotice - Sidla v rémci obce: Mladotice zastavka, Chrastovice, Strazisté, Cerna Hat

Pracovni doba
pondéli aZ patek 06:30 - 19:00
sobota, nedéle, svatek 06:30 - 13:00
15:30-19:00

Stfedisko Kralovicko

Kralovice - Sidla v rdmci obce: Maridnsky Tynec, Trojany, Hradecko, Bukovina, Remesin
KoZlany - Sidla v ramci obce: Hedcéany, Hodyné, Bucek, Difevec
Bohy - Sidla v ramci obce: Rakolusky

Pracovni doba
Kralovice pondéli aZ patek 06:30 - 15:30
16:00 - 20:00
sobota, nedéle, svatek 07:00 - 14:00
16:30 - 20:00
KoZlany pondéli — patek 07:00 - 15:30
Bohy pondéli aZ patek 07:00 - 15:30


http://www.manetin.cz/mesto/mestske-casti/brdo/
http://www.kotanec.estranky.cz/
http://www.stvolny.estranky.cz/
http://rabstejnnadstrelou.cz/
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101940#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101958#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101966#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101974#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101982#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101991#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=102008#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=102024#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=102032#zsj

Zakladni ¢innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby se zajistuji v rozsahu téchto
ukonu:
Vyhlaska €. 505/2006 Sb. Vyhldska, kterou se provddéji nékterd ustanoveni zdkona o socidlnich sluzbéch
Verze €. 14, znéni od 1. 7. 2024, novela 195/2024 Sb.

§ 6 PecCovatelska sluzba
A. Zakladni ¢innosti

(1) Zdakladni éinnosti pfi poskytovdni peéovatelské sluzby se zajistuji v rozsahu téchto ukonii:

a) pomoc p¥i zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu:
1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
2. pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich pomicek,
3. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru,
4. pomoc pti presunu na lizko nebo vozik,

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
3. pomoc pfi pouziti WC,

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:
1. zajisténi stravy odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
2. dovoz nebo donaska jidla,
3. pomoc pfi pfipravé jidla a piti,
4. pfiprava a podani jidla a piti;
tato zakladni ¢innost mlzZe byt zajistovana jen v rozsahu tkon( podle bodd 3 a 4,

d) pomoc pfri zajisténi chodu domacnosti:
1. béZny uklid a udrzba domacnosti,
2. pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti, naptiklad sezonniho uklidu, dklidu po
malovani,
3. donaska vody,
4. topeni v kamnech véetné dondasky a pripravy topiva, Udrzba topnych zafizeni,
5. béiné nakupy a pochizky,
6. velky ndkup, napfiklad tydenni ndkup, ndkup oSaceni a nezbytného vybaveni
domacnosti,
7. prani a zehleni lozniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy,
8. prani a Zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy,

e) zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:
1. doprovazeni déti do Skoly, Skolského zatizeni, k IékaFi a doprovazeni zpét,
2. doprovazeni dospélych do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na organy
verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét,

f) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti:
1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfovani prav a opravnénych zajmf,
2. pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti,



g) pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostiedi:
dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpulsobila ohroZeni sobé ani svému okoli.

(2) Maximadlini vyse uhrady za poskytovdni pecovatelské sluzby cini

a) podle skuteéné spotiebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi tkonl uvedenych v odstavci 1
pism. a) a b), pism. c) bodech 3 a 4 a pism. d) bodech 1 az 5 a pism. e) az g)

1. 165 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu nepfevysujicim 80 hodin
mésicné,

2. 145 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu vyssim nez 80 hodin
meésicné;

netrva-li poskytovani téchto ukont, véetné casu nezbytného k jejich zajisténi, celou
hodinu, vyse Uhrady se pomérné krati,

b) za tkon uvedeny v odstavci 1 pism. c) bodé 1
1. 255 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
2. 115 K¢ za obéd,
véetné provoznich nakladll souvisejicich s pfipravou stravy,
c) 60 K¢ za ukon uvedeny v odstavci 1 pism. c) bodé 2,

d) 170 K¢ za ukon uvedeny v odstavci 1 pism. d) bodé 6,

e) 100 K¢ za kilogram pradla za ukony uvedené v odstavci 1 pism. d) bodech 7 a 8.

B. Fakultativni ¢innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby se zajistuji v rozsahu téchto ukonu:
1. doprava

CPOS Mésto Touskov bude zvysovat ceny od 1. 9. 2024, zveiejni novy Cenik a pfedem sjedna
nové ceniky se stavajicimi klienty. Zdjemci o sluZzbu se od 1. 9. 2024 budou Fridit aktudlnim
zverejnénym Cenikem.

Digitalné pod |
S Gcinnosti od 1. 7. 2024 M9r° L?nka MISL i:fk';c;e?ﬂil
Seflov3, MPA

Datum: 2024.07.10
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